
“笔顺纠错三天特训营”教学方案 

一、课程概述 

课程名称：笔顺纠错三天特训营 

课程目标：让孩子在三天内掌握 20个关键的笔顺规律，改掉倒笔画的习惯，提升书写

规范和美观度。 

教学时长：3天，每天 2节课，每节 45分钟，共 270 分钟。 

教学形式：线上直播授课+课后练习+一对一纠错辅导。 

二、教学内容安排 

第一天：基础笔顺规律与认知 

1. 课程导入（10 分钟）

o 介绍课程目的和重要性。

o 展示常见倒笔画现象，引起学生注意。

2. 基础笔顺知识讲解（60分钟）

o 讲解横、竖、撇、捺、点等基本笔画的正确书写顺序。

o 引入并讲解第一个 7个笔顺规律。

序号 笔顺规律 详细说明 例字 

1 先横后竖 横画在竖画之前书写，符合从左到右、从上到

下书写习惯，使书写流畅自然。 

十、干、丰 

2 先撇后捺 撇和捺组成的笔画结构，先写撇再写捺，体现

笔画呼应和字的整体美感。 

人、八、入 

3 从上到下 多个笔画或部件在垂直方向排列，按从上到下

顺序书写，符合视觉和书写自然顺序。 

三、草、高 

4 从左到右 笔画或部件在水平方向排列，从左到右书写，

与汉字书写行款方向一致，便于书写和认读。 

川、树、做 
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5 先外后内 半包围或全包围结构，先写外部框架，再写内

部笔画或部件，把握字的整体轮廓和结构。 

月、同、风 

6 先中间后两边 具有对称结构的字，先写中间笔画，再向两边

展开，使字结构对称、稳定。 

小、水、办 

7 先外后内再封口 全包围结构，先写外部框架，再写内部，最后

封口，使字结构完整。 

国、回、田 

o 通过实例演示，让学生直观理解笔顺规律。

3. 课堂练习（20 分钟）

o 学生在线书写“30 个笔顺易错字”，老师实时指导。

o 针对学生书写中的笔顺错误进行即时纠正。

第二天：深化笔顺规律与技巧 

1. 复习回顾（10 分钟）

o 回顾第一天学习的笔顺规律。

o 学生分享学习心得和遇到的困难。

2. 深化笔顺规律讲解（60分钟）

o 讲解接下来的 7个笔顺规律。

8 点在正上或左上

先写点 

点在字正上方或左上方，先写点确定起始位置

和重心。 

主、衣、为 

9 点在右上或字里

后写点 

点在字右上方或内部，后写点使点与其他笔画

衔接自然。 

犬、瓦、叉 

10 两面包围右上包

围，先外后内 

右上包围结构，先写外面右上部分，再写里面

内容。 

句、可、司 

11 两面包围左上包

围，先外后内 

左上包围结构，先写外面左上部分，再写里面

内容，符合书写顺序。 

庆、庄、房 

12 横在竖左上先写

横 

横画在竖画左上方，先写横确定竖画起始位置

和角度。 

厂、左、友 
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13 横在竖右上后写

横 

横画在竖画右上方，后写横使竖画支撑字的结

构。 

右、有、在 

14 两面包围左下包

围，先内后外 

左下包围结构，先写里面，再写外面左下部

分，使字重心更稳。 

这、边、起 

o 结合更多实例，加深学生对笔顺规律的理解。

3. 技巧提升（20 分钟）

o 教授如何根据字形特点判断笔顺。

o 学生进行技巧练习，老师提供个性化指导。

第三天：综合应用与巩固 

1. 综合练习（30 分钟）

o 老师示范，带领学生书写包含所学笔顺规律的“30个笔顺易错字”。

o 老师进行纠错，确保每个学生都能正确掌握笔顺。

2. 深化笔顺规律讲解（40分钟）

o 讲解接下来的 6个笔顺规律。

15 三面包围缺口朝

上，先内后外 

三面包围且缺口朝上，先写里面，再写外面三

面包围部分，保持字的整体平衡。 

凶、幽、函 

16 三面包围缺口朝

下，先外后内 

三面包围且缺口朝下，先写外面三面包围部

分，再写里面，使字结构稳固。 

同、周、冈 

17 三面包围缺口朝

右，先上后里再

左下 

三面包围且缺口朝右，先写上面，再写里面，

最后写左下部分，遵循书写顺序。 

区、医、匹 

18 带 “戈” 旁，先

写横再写 “戈” 

带有 “戈” 字旁，先写与 “戈” 相连横画，再

写 “戈” 及其他笔画，使字结构紧凑。 

我、成、或 

19 带 “走之底”，先

写里面再写 “走

之” 

带有 “走之底”，先写里面，再写 “走之底”，

使书写流畅，把握字重心。 

过、远、近 
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20 带 “四点底”，先

写上面再写 “四

点” 

带有 “四点底”，先写上面，再写 “四点底”，

使字上下部分协调统一。 

热、照、黑 

o 强调笔顺在书写中的重要性，鼓励学生持续练习。

3. 课程结束与反馈（20分钟）

o 收集学生对课程的反馈和建议。

o 总结三天所学的 20个笔顺规律。

o 布置《默写卷》作为课后作业，鼓励学生在日常生活中继续应用所学笔

顺规律。

三、教学方法与手段 

1. 直播授课：通过腾讯会议或抖音平台进行直播授课，确保学生能够实时参与和

互动。

2. 课后练习：提供电子版练习册，学生可下载打印进行课后练习。

3. 一对一纠错辅导：利用抖音的私信功能或群聊功能，为学生提供个性化的纠错

辅导。

4. 互动环节：在课程中设置问答、抢答等互动环节，提高学生的学习兴趣和参与

度。

四、教学资源与工具 

1. 电子版练习册：提供包含所学笔顺规律的汉字练习册。

2. 纠错工具：利用抖音平台的截图、录屏等功能，方便老师进行纠错。

五、评估与反馈 

1. 课堂表现：观察学生在课堂上的参与度和练习情况。

2. 课后作业：检查学生的课后作业，评估其对笔顺规律的掌握情况。

3. 学生反馈：收集学生对课程的反馈和建议，以便不断优化教学内容和方法。

通过以上教学方案的设计和实施，相信能够让孩子在三天内有效掌握 20个笔顺规律，

改掉倒笔画的习惯，提升书写规范和美观度。 
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